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»Kein Platz fur Diskriminierung!“

Projektbeschreibung:

Viele Gemeinden und Einrichtungen unseres Landkreises haben sich an unserem
landkreisweiten Statement ,Kein Platz fur Diskriminierung!“ im Rahmen der Interkulturellen
Woche 2023 beteiligt.

Nutzen Sie die Banke vor Ort in lhren Gemeinden,
Institutionen oder leihen Sie eine Bank des
Landratsamtes aus, um mit wichtigen Themen wie
Rassismus, Diskriminierung, Toleranz und Inklusion
wieder in den Fokus zu riicken, zum Beispiel in Form
von

e einer Diskussionsrunde

e einem Vortrag

e Fotos/Collagen

e einem Theaterstiick

Foto: S. Boban, LRA EI
Ziel des Projektes: Sensibilisierung zu den Themen Rassismus,
Diskriminierung, Toleranz und Inklusion

Kooperationspartner: Gemeinden und Schulen
Dauer: Abhéangig vom Projekt
Kosten: Keine
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Wandernde Interkulturelle Bicherbox (WIB)

Projektbeschreibung:

Leihen Sie sich unsere Wandernde Interkulturelle
Bicherbox (WIB) oder einzelne unserer vielféltigen
Bucher flr einen gemeinsamen (Vor)Lesenachmittag
mit Kindern aus. Unsere Biicher eigenen sich fur
Kinder im Kindergarten- und Grundschulalter.

Eine Titelliste aller verfigbaren Blcher finden Sie
auf unserer Homepage unter der Kachel =
~integration durch Bildung®. Foto: M. Szilagy, LRA Ei

Zielgruppe: Kindergarten- und Grundschulkinder

Ziel des Projektes: Sensibilisierung zum Thema Vielfalt

Kooperationspartner: Buchereien, Gemeinde, Schulen, KiTAs

Dauer: Abhéangig vom Buch und Altersgruppe

Kosten: Keine. Die Biicher kdnnen beim Bereich Integration
ausgeliehen werden.

Buchlesung

Projektbeschreibung:

Sie mochten gern eine Buchlesung durch einen zu
Themen wie Diskriminierung, Rassismus, Inklusion
oder demokratischer Bildung durchfihren?
Kommen Sie gern auf uns zu! Gemeinsam mit
unserem Netzwerk aus Kooperationspartnern
unterstitzen wir Sie, entsprechende Vorhaben in
Ihrer Gemeinde, Bildungseinrichtung oder
Bibliothek durchzufuhren.

Foto: Shotshop

Ziel des Projektes: Besseres Verstandnis fur sensible Themen
Kooperationspartner: Autorinnen und Autoren

Bibliotheken, Gemeinden, Bildungseinrichtungen
Dauer: Max. 2 Stunden
Kosten: Aufwandsentschadigung

Poetry Slam fiir kulturelle Vielfalt und Diversitat

Projektbeschreibung:

Gesellschatft ist vielfaltig. Wie kann also ein so komplexes Thema wie die kulturelle Vielfalt
und Diversitat in dieser Gesellschaft besser dargebracht werden als durch Sprache,
genauer, die anspruchsvolle Kunst des Poetry Slams? Durch dieses Projekt sollen alle
Menschen dazu eingeladen sein, selbst Texte zu entwerfen und diese schlief3lich im
Rahmen einer Veranstaltung vorzutragen.

Ziel des Projektes: Sensibilisierung fur Diversitét in der Gesellschaft
Kooperationspartner: Bildungseinrichtungen, Gemeinden

Dauer: 3-4 Stunden

Kosten: Evil. Raummiete
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Trommelworkshop

Projektbeschreibung:

Gemeinsames Musizieren verbindet Menschen
unabhangig von Alter, Geschlecht und Nationalitat und
Uber verschiedene Sprachen hinweg. Trommeln wirkt
sich in vielfacher Weise positiv auf das kérperliche und
seelische Wohlbefinden aus. Das Gehirn wird trainiert,
Alltagsstress abgebaut und Emotionen ausgeglichen.
Aktives Trommeln stérkt das Selbstvertrauen und macht & ‘
Mut. Foto: S. Boban, LRA Ei

Gemeinsam musizieren, aufeinander héren

el des MreedEs Gemeinsam neue Kontakte finden

Kooperationspartner: Gemeinden und Schulen

1-1,5 Stunden

Dauer: Terminliche Optionen nach Vereinbarung

Die Kosten des Projektes sind abhéngig von der
Verfugbarkeit ehrenamtlicher Referentinnen und Referenten,
Gruppengrél3e, und Anzahl der benétigten Trommeln und
kénnen bis zu 250 € (evtl. zzgl. Raummiete) betragen.

Kosten:

Bunter musikalischer Abend

Projektbeschreibung:

Eine Veranstaltung fir gemeinsames Tanzen,
Musizieren und Singen verbindet Menschen
unabhangig von Alter, Geschlecht und Nationalitat.
Sprachbarrieren verschwinden, neue kulturelle
Réaume werden gemeinsam geo6ffnet und das
Gemeinschaftsgefuhl wird gestarkt.

Foto: Pixabay

Gemeinsam musizieren, aufeinander horen

el des Preredise Gemeinsam neue Kontakte finden

Kooperationspartner: Gemeinden, Bildungstrager, Vereine
Dauer: 1-1,5 Stunden
Kosten: Evtl. Raummiete
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Gemeinsames Kochen

Projektbeschreibung:

Gemeinsames Kochen verbindet Menschen
unabhangig von Alter, Geschlecht und Nationalitat
und Uber verschiedene Sprachen hinweg und starkt
das Gemeinschaftsgefuhl.

Die Veranstaltung kann sich auf bestimmte Themen
oder Regionen konzentrieren, als kulinarische Reise
um die Welt oder als Foodsharing-Aktion mit
.geretteten Lebensmitteln” organisiert werden. Fotos: R. Aghdassi, LRA El

Gemeinsam kochen, gemeinsam neue Rezepte und Gewtrze

Ziel des Projektes: ausprobieren, gemeinsam Essen und neue Kontakte finden

Kooperationspartner: Gemeinden, Bildungstrager, Vereine

Dauer: Ca. 2-3 Std.

) Evtl. Raummiete fir eine Kiiche
Kosten:

Aktivitat

Interkulturelles (Beach-)Volleyballturnier in Kooperation mit der Polizei Eichstétt

Projektbeschreibung:

Im Rahmen eines Beach-Volleyballturniers
kénnen Jugendliche und Erwachsene
jeglicher Herkunft gemeinsam mit der
Eichstatter Polizei in einem Turnier
gegeneinander antreten. Im Vordergrund
steht ein gemeinsames Fairplay, zugleich
sollen Beruhrungséangste oder Vorurteile
gegen die Polizei abgebaut werden.

Bei schlechtem Wetter findet das Turnier

in der Halle statt. Foto: S. Boban, LRA El

Ziel des Projektes: Zusammenarbeit férdern, Berlihrungspunkte schaffen

Kooperationspartner: Polizei Eichstatt

Dauer: Nachmittag, abhéangig von Anzahl der angemeldeten
Mannschaften

Kosten: Keine
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Tanzworkshop fur Kinder: Wir singen und tanzen um die Welt!
Projektbeschreibung:

Unter Anleitung von Tanzpadagogin Maria
Lindau bekommen Kinder einen Einblick in
grundlegende Tanztechniken und verschiedene
Tanzstile. Auf spielerische Weise werden
Rhythmusgefiihl, Koordination und Kdrpergefunhl
geschult.

Habt Spald am gemeinsamen Bewegen und
Tanzen und macht mit!

Foto: J. Birk, LRA El

Referentin Tanzpadagogin Maria Lindau
Zielgruppe Kinder ab 5 Jahren

Gemeinsames Tanzen

Ziel des Projextes: Starkung des Selbstvertrauens der Kinder

Durchfiihrbar in allen Gemeinden, Kindergarten und

Kooperationspartner:
D D Grundschulen

Dauer: Pro Gruppe/Klasse ca. 45 Minuten

Kosten: 110 € pro 45 Minuten (zzgl. Raummiete)

"Kick Racism Out": Inklusiver StraRenfulZball

Projektbeschreibung:

o ) " Streetkick gilt als moderne und inklusive Form
AV//////AV/A’///A’/’(IIMVIIIIIIAIIIIIII . 1 ink
— b7 \ - ‘ des StraRenful3balls, bei der sich junge

Balltalente austoben kdnnen und bei der,
unabhangig von Hautfarbe, Geschlecht, Alter
und Fahigkeit, jeder und jede mitmachen kann.
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Foto:https://www.interkulturellewoche.de/goodpractice/aktionen-projekte/kick-racism-out-inklusiver-strassenfussball

Ziel des Projektes: Inklusion durch StraRenfu3ball
Sammeln positiver Erfahrungen durch gemeinsames Spiel
Abbau der Hemmschwellen

Kooperationspartner: Sportvereine, Schulen und Gemeinden im Landkreis
Eichstatt

Material: Balle, Tore, Laibchen

Dauer: Ca. 3 Stunden

Kosten: Evtl. Platzmiete, evtl. FuRballtrainer/in



https://www.interkulturellewoche.de/goodpractice/aktionen-projekte/kick-racism-out-inklusiver-strassenfussball
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Sport ist vielfaltig

Projektbeschreibung:

Um gemeinsam fit zu bleiben und den Spaf3 an der
Bewegung zu fordern, kbnnen Sportvereine
unterschiedlichste Aktivitaten anbieten.

Laden Sie ihre Mitmenschen mit und ohne
Migrationsbiografie dazu ein, neue und ungewohnliche
Sportarten auszuprobieren. Gemeinsames Sporteln
starkt den Zusammenbhalt!

Foto: Gymnasium Gaimersheim

Ziel des Projektes: Ausprobieren unterschiedlichster Sportangebote
Kooperationspartner: Sportvereine; Fitnessstudios
Voraussetzungen: Sportgerate; Trainer/in 0. Anbieter/in

Dauer: 1 Tag

Kosten: Evtl. Trainer/in

Tischkicker-Turnier

Projektbeschreibung:

Gemeinsamer Spal} steht beim Tischkickern immer an
erster Stelle. Jede Person egal welcher sozialer
Herkunft, ob mit oder ohne Migrationsbiografie kann
sich beteiligen. Bei diesem Tischkicker-Turnier kdnnen
sich Teams bilden und in einem Turnier gegeneinander

antreten. Foto: Pixabay
Ziel des Projektes: Spal am Spiel

Zusammenarbeit entwickeln
Kooperationspartner: Jugendtreffs, Bildungseinrichtungen, Schulen, Horte,
Material: Tischkicker
Dauer: 2-3 Stunden
Kosten: Evtl. Raummiete
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Glaube

Interreligiéses Gesprach

Projektbeschreibung:

Religion ist haufiger Konfliktpunkt unter Angehdérigen
unterschiedlicher Nationen. Oftmals fehlt hier Verstandnis fur
andere Glaubensrichtungen und -praktiken. Durch ein
Gesprach mit Expertinnen und Experten unterschiedlicher
Religionen kann ein breiteres Verstandnis fur andere

Glaubensrichtungen entstehen. —
Foto: Shotshop

Ziel des Projektes: Entwicklung von Toleranz fiir andere Religionen

Kooperationspartner: Glaubensgemeinschaften, Kirchen

Dauer: 1-1% Stunden

Kosten: Evtl. Aufwandsentschadigung der Expertinnen und
Experten der jeweiligen Glaubensrichtungen

Gemeinsames Friedensgebet

Projektbeschreibung:

Ein friedliches Zusammenleben ist fur alle
Menschen unabhangig von Nationalitat und
Glaubensrichtung existenziell. Ein gemeinsames
Gebet kann sich positiv auf die Toleranz anderer
Glaubensrichtungen und auf das Gemeinschafts-
gefuhl auswirken.

Foto: R. Aghdassi, LRA EI

Ziel des Projektes: Entwicklung von Toleranz fir andere Religionen
Kooperationspartner: Glaubensgemeinschaften, Kirchen

Dauer: 1-17% Stunden

Kosten: Je nach Umfang und Ausfiihrung entstehen evtl. Kosten.




