Mit wem arbeitet der Pflege-
stiitzpunkt zusammen?

Der Pflegestiitzpunkt tragt zur Vernetzung der Strukturen
fiir hilfesuchende Menschen bei, wobei moglichst viele
medizinische, pflegerische, soziale und hauswirtschaftliche
Angebote berlicksichtigt werden.
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Kooperation mit:
[ ]

 Landratsamt und Gemeindeverwaltungen
« Pflege- und Krankenkassen ®
« Ambulanten, teilstationaren und

stationdren Pflegeinrichtungen
« Pflegediensten und Einrichtungen der Altenhilfe
 Beratungs- und Anlaufstellen
» Betreuungsstelle ®

* Gesundheitsamt

e Sozialdiensten der Krankenhauser

* Anbietern von niederschwelligen
Betreuungsangeboten fiir Demenzkranke

o Arzten und Therapeuten

« Selbsthilfegruppen

» Nachbarschaftshilfen

e Ehrenamtlichen o

» Seniorenbeauftragten o

e Hospizdiensten

« Bezirk Oberbayern

« Fachstelle fiir pflegende Angehérige

¢ Wohnraumberatungsstellen g
I

Wir sind fuir Sie da

Pflegestutzpunkt
y, Eichstitt

Pflegeberatung
und -koordination

Unsere Offnungszeiten:
Montag—Freitag
Donnerstag

8.00 Uhr—12.00 Uhr
14.00 Uhr—16.00 Uhr

So erreichen Sie uns
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. Pflegeberatung
und -koordination

Beratung und Hilfe
zum Thema Pflege

individuell — umfassend — kostenfrei — neutral

Gemmingenstral3e 4 (Anfahrt iber GundekarstraRe)
85072 Eichstatt

Tel. 08421 70560
E-Mail: pflegestuetzpunkt@Ira-ei.bayern.de
Internet: www.landkreis-eichstaett.de

BH 08421 70560




Orientierung, Beratung und Hilfe

Sehen Sie sich als Betroffene oder als Angehdrige mit dem
Thema ,Pflegebediirftigkeit” konfrontiert? Sie stehen unvor-
bereitet vor weitreichenden Entscheidungen und haben eine
Fiille von Fragen zu klaren?

Der Pflegestiitzpunkt Eichstatt unterstiitzt und entlastet Sie in
dieser Situation. Sie finden hier kompetente Ansprechpersonen,
die Sie Uber die verschiedenen Hilfs- und Unterstiitzungsan-
gebote individuell, umfassend, kostenfrei und tragerneutral
informieren.

Hier finden Sie Antwort auf Fragen wie:

» Welche Hilfsmoglichkeiten gibt es?

» An wen kann ich mich konkret wenden?

» Welche finanziellen Belastungen kommen auf mich zu?
e Wer unterstiitzt mich finanziell?

* Welche Leistungen kann ich in Anspruch nehmen?
 Wie finde ich einen Pflegeplatz?

e Wer sind meine Ansprechpersonen?

e Wer unterstiitzt mich organisatorisch?

Pflegestiitzpunkt —
wir begleiten und koordinieren

Der Pflegestiitzpunkt Eichstatt arbeitet trageriibergreifend
und biindelt so eine Vielzahl an Informationen und Hilfen.
Wir helfen Pflegebeduirftigen und deren Angehdrigen, sich zu
orientieren und die richtige Form der Unterstiitzung zu finden.

So kann die passende Hilfe gefunden und in die Wege geleitet
werden. Wir setzen uns intensiv mit lhrer personlichen Situation
auseinander und nehmen uns ausreichend Zeit fiir Ihre Anliegen
und Fragen.

Unser Angebot umfasst unter anderem:

 Abklarung der personlichen Situation und des
individuellen Hilfebedarfs

» Informationen zu den ambulanten, teilstationaren
und vollstationdren Angeboten

e Koordinierung der in Betracht kommenden medizinischen
sowie pflegerischen und sozialen Hilfs- und Unterstiitzungs-
angebote

» Vernetzung von verschiedenen pflegerischen und sozialen
Versorgungs- und Betreuungsangeboten

 Beratung rund um das Thema Demenz
* Informationen zum Thema Wohnraumanpassung
« Informationen zu Pflegekursen fiir pflegende Angehorige

« Informationen iiber die sonstigen Hilfsangebote, z.B.
Seniorenkreise, Selbsthilfegruppen, Gedachtnissprechstunde

Im Mittelpunkt stehen Sie
und lhre Bediirfnisse

So unterschiedlich wie die Menschen sind auch die Fragen,
die sich mit einer Pflegebediirftigkeit stellen.

Daher beraten wir Sie

e individuell

e in lhrem Auftrag/in lhrem Sinne
o bedarfsorientiert

e neutral

« kostenfrei

» schweigepflichtgebunden

e ambulant vor stationar

* Reha vor Pflege

Trager
Trager sind die gesetzlichen Kranken- und Pflegekassen, der

Bezirk Oberbayern sowie der Landkreis Eichstatt.

Der Pflegestiitzpunkt Eichstatt wird geférdert durch das
Bayerische Staatsministerium fiir Gesundheit und Pflege.



